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amilia porque compar

JUEGOS CON 
HISTORIA

L TRICTRAC
Nos paramos en La Garriga, un pueblo del Vallès, 
cerca de Barcelona, para hacer una lectura con-
junta de los guiones para unos juegos de orde-
nador (los juegos de ordenador, por cortos que 
sean, también tienen guión). Buscamos un lugar 
tranquilo. Yo sólo conocía un par de sitios, recuer-
dos de una formación impartida el pasado verano, 
y escogimos Can Tricaté.

c

E
m
e
l
d
t
d

C
u
d

Cuando íbamos a pagar reparé en un cuadro 

Luisa Vera
donde se veían unas personas jugando al trictrac. 
Así que le preguntamos al camarero la lógica del 
nombre del local y del cuadro, y nos contó que 
en su familia tenían un juego del trictrac antiguo, 
creo recordar que del siglo XVIII, y por ello les 

onocían en el pueblo por este mote.

l trictrac es un juego de la familia del backgam-
on (en español recibe el nombre de chaquete), 

l juego que muchos tenemos en casa, aunque no 
o sabemos, en la parte posterior de un tablero 
e ajedrez, y que está formado por veinticuatro 
riángulos de dos colores dispuestos en dos fi las 
e doce triángulos cada una.

uenta una leyenda india que el juego lo inventó 
n sabio llamado Qafl an para representar el curso 
e un año entero. El tablero tenía 24 puntos, para 
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las 24 horas del día, los 12 de cada mitad del table-
o eran los meses y los signos del zodiaco y las 30 
iezas los días del mes. Se usan dos dados porque 
epresentan el día y la noche y los siete puntos 
ue suman las caras opuestas de un dado repre-
entan los días de la semana y los planetas que se 
onocían en la época. 

a familia del backgammon tiene más de cin-
uenta juegos diferentes que se practican en 
ndia, China, Iraq, Turquía, la antigua Roma, 

enorca, donde se juega al caixó, o Islandia, por 
ólo citar algunos.

odemos agrupar estos juegos bajo una misma 
para jugarlo. s

ES UN JUEGO 
ANTIGUO 
QUE NACIÓ 
EN FRANCIA 
HACIA EL 
AÑO 1500, 
Y QUE 
ACUMULA 
ten una serie de elementos 
comunes: el tablero, se 
juega con dos dados, 
las fi chas deben seguir 
un camino hasta llegar 
a la meta y en este 
camino se pueden ir 
eliminando. Si quieren 
ver el conjunto de la 
familia les recomiendo 
visitar la web http://
www.bkgm.com/, 
donde descubrirán las 
diferentes modalida-
des de juego, webs y 

 

libros sobre el tema. 

Se cree que el trictrac se originó en Francia hacia 
el 1500, lo cita el humanista Rabelais, pero hasta 
el reinado de Luis XIV no se fi jaron las reglas. De 
allí a la familia tricaté seguro que hay mucho que 
contar.

No lo parece pero hay juegos con mucha historia. 
Hace tiempo me escribió una persona que tenía 
en su casa un pozo de hielo que había sido ha-
bilitado como un espacio para timbas y tenía las 
paredes decoradas con motivos lúdicos. 

Seguro que en su población o en su familia hay 
alguna historia de juego que resulta interesante. 
Si las conocen, ya saben que pueden contarla. Y si 
es necesario, nos encontraremos en Can Tricaté 

MUCHAS 
HISTORIAS


